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Donnerstag bis Samstag ab 17 Uhr,
Sonn- und Feiertage ganztags gedffnet.
79348 Freiamt . Sagplatz 3 . Tel. 07645/237
waldlust@web.de
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,,Auf den Héhen des Glasig*

Betreiber:
Motorsport-Racing-Team Freiamt e.V.
ADAC-IVV-Wandergruppe Freiamt

Wanderstrecken:
5km+12km + 19 km

Start und Ziel:
Freiamt-Reichenbach

Gasthaus Freiamter Hof
www.freiamterhof.de

Miihlenbackerei und Cafe Mellert
www.mihlenbé&ckerei-mellert.de



Ausschreibung:

Betreiber:

Motorsport Racing-Team Freiamt e.V. im ADAC — DVV-Mitgliedsnummer 10/0982
Thomas Débele, Eschenweg 4, 79348 Freiamt, Telefon (07645) 913479

E-Mail: wandem@msrt-freiamt.de, www.msrt-freiamt.de

Teilnahme:

Der Wanderweg ist nach den Richtlinien des Deutschen Volkssportverbandes e.V. (DVV) im IVV
eingerichtet und wird fiir das Internationale Volkssportabzeichen gewertet. Mit der Meldung (Erwerb der
Startkarte) erkennt der Teilnehmer die Ausschreibungsbedingungen an.

Start und Ziel:
Gasthaus Freiimter Hof, Reichenbach 10, 79348 Freiamt-Reichenbach, Tel.: 07645/313
Offnungszeiten: Mittwoch bis Samstag ab 17 Uhr

Sonntag 10.30 — 14.00 Uhr 17.00 — 22.00 Uhr

Montag und Dienstag Ruhetag
Biickerei Mellert, Miihlenweg 4, 79348 Freiamt-Reichenbach, Tel. 07645/280
Offnungszeiten: Dienstag 06.30 — 13.00 Uhr

Mittwoch bis Freitag 06.30 — 13.00 Uhr 15.00 — 18.00 Uhr

Samstag 06.00 — 12.30 Uhr Sonntag 13.00 — 17.30 Uhr

Montag geschlossen

Startgebiihr: 3,00 € — Alle Teilnehmer erhalten eine Startkarte
Streckenliinge: 5 km, 12 km und 19 km

Kontrolistellen:

Auf der Strecke befinden sich stindig wechselnde Selbstkontrollen. Diese sind als weiie Schilder mit
schwarzer Schrift zu erkennen. Die Buchstaben oder Zahlen sind auf den vorgesehenen Feldern auf der
Startkarte einzutragen. Weiter befinden sich zwei Gaststiitten auf der Strecke. Bei geschlossenem Gasthaus
befindet sich eine Tafel mit einem Buchstaben im Eingangsbereich. Dieser ist auf der Startkarte zu notieren.
Bei gedffnetem Gasthaus ist die Kontrolle in der Gaststitte (Startkarte abstempeln lassen).

IVV Wertung:
Eine IVV-Teilnahmewertung tiglich, jedoch immer die erwanderten Kilometer (IVV-Kilometerwertung).

Wird eine Strecke mehrfach absolviert, ist jeweils der Erwerb einer Startkarte erforderlich. Die erworbene
Startkarte ist auf der Strecke mitzufithren und die Kontrollvermerke einzutragen. Der [VV-Wertungsstempel
wird nach absolvierter Strecke nur bei personlicher Vorlage und namentlicher Ubereinstimmung von
Startkarte und Wertungsheft erteilt, wenn alle Kontrollvermerke vorhanden sind. Der IVV-Wertungsstempel
wird ausschlieBlich in verbandseigene Wertungshefte vergeben.

Markierung des Wanderweges: PVC Aufkleber 10x10 cm

Wichtiger Hinweis:
Beim Uberqueren bzw. der Benutzung von 6ffentlichen Strafien sind die Strallenverkehrsvorschriften
zu beachten. Hunde sind an der Leine zu fiihren. Das Rauchen im Wald ist verboten. In den Wintermonaten

wird die Strecke nicht von Schnee geriumt und nicht gestreut.
Niichste Bahnstation: 79312 Emmendingen bzw. 79211 Denzlingen

Auskiinfte iiber Busverbindungen erteilt die Tourist-Information Freiamt: Tel. 07645/9103-0
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September - Ende April: Mo & Di Ruhetag
Mai - Ende August: Mo Ruhetag
Di - Sa ab 17 Uhr getffnet

So 11.30 - 14.00 & 16.30 - 21.00
Feiertags laut Homepage

Freiamter Hof | Familie Haas
Reichenbach 10 | 79348 Freiamt
Telefon +49 (0) 7645 / 313
info@freiaemterhof.de
www.freiaemterhof.de

Mellert

DER TRADITION, DER UMWELT UND DER QUALITAT VERPFLICHTET.
. NN
,Café an der Miihle

Die aktuellen Offnungszeiten entnehmen Sie bitte der Homepage.

Mehr im Internet unter: www.muehlenbaeckerei-mellert.de

Miihle & Backerei Mellert | Miithlenweg 4 | 79348 Freiamt

Telefon: (07645) 280 | Telefax: (07



